
    

 

 

ゆりか認定こども園  

0 7 8 - 8 7 1 - 0 1 3 2  

 

「 主題 」     「 8 月のねがい 」     

０歳児 「ゆったりと」 ・神さまや、周りの人たちに愛されていることを全身で感じる  

・暑い季節の中、栄養や休息をたっぷりととり、安定したリズムの中で  

ゆったりと過ごす  

・様々な物に触れ、五感を使う  

１・２

歳児 

「ゆったりと」 ・日々の生活の中で、神さまがそばにいることを感じる  

・家族や保育者、友だちとゆったりと過ごし、心を満たす  

・夏の自然を五感で感じる  

３歳児 「平和を祈る」 ・家族、友だち、保育者との交わりを心地よく感じる中で、  

神さまがつくってくださる平和な世界を知る  

・異年齢や少人数の関わりの中でゆったりと過ごす  

・朝、夕の涼しい時間に夏の風、自然に触れる機会をもつ  

４・５

歳児 

「平和を祈る」 ・身近なことから平和を考え、祈り、世界にも目を向けていく  

・ゆったりとした時間の中で自分のやりたいことに取り組む。互いの思いを

聞き合って過ごす  

・暑さの中でも涼しい時間や場所を見つけ、水分補給や服装に気を付けて過

ごす  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聖書のみ言葉  人にしてもらいたいと思うことは何でも、  

あなたがたも人にしなさい。（マタイ 7：1 2）  

日  月  火  水  木  金  土  

    1  2  3  

4  5  6  

 

身体測定（きのみ）  

7  

アートのじかん  

（きのみ）  

8  9  

キッズヨガ  

1 0  

1 1  ○1 2  

山の日  

1 3  

一号認定夏季休業  

お弁当持参日  

1 4  1 5  1 6  

 

 

1 7  

1 8  1 9  

一号認定夏季休業  

20 

英会話遊び 

身体測定（つぼみ） 

2 1  

 

身体測定（ふたば）  

2 2  

 

身体測定（はな）  

2 3  

 

身体測定 (わかば )  

2 4  

2 5  2 6  

幼児礼拝  

 

身体測定 (めばえ )  

2 7  

 英会話遊び  

2 8  

 アートのじかん  

（はな）  

2 9  

お誕生会  

3 0  

 避難訓練  

3 1  

8 月ゆりか園だより 

月ゆりか園だより 

 

 

 
2 0 2 4 年度 主題 さあ、漕ぎ出そう 奏でよう  

8 月の予定  

 

 

 

 

 
 

 

キッズヨガについて  

年間通して 3 歳児クラス以上が参加しているキッズヨガですが、9 月より隔月で  

2 歳児つぼみ組も参加します！  

呼吸に意識を向けながら身体を動かす心地よさや心が落ち着く感覚を味わって  

ほしいと願い、楽しい時間を過ごしています。ゆっくり呼吸してポーズをとっ  

たり、ジャンプなど力強く身体を動かすこともあったり、子ども達のテンポ・  

発達・興味に合わせた元保育士のヨガ講師によるヨガの時間です。  

 

子育て支援事業… 園庭開放 毎週月曜日 10：00～11：30 子育て応援ほっと 毎週火曜日・木曜日 10：00～11：30 

        親子ヨガ (要予約 )  2 0 日（火 ) 1 0： 0 0～ 11： 0 0  

          


